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Ozet

Amag: Afazi, norojenik kaynakli edinilmis bir dil bozuklugu olup degerlendirme ve rehabilitasyonunda
multidisipliner bir ekip ¢aligmas: gerektirir. Afazinin varhigmi ve tiirlinii belirlemek amacglh yapilacak
degerlendirmelerin yani sira rehabilitasyonuna iligkin olarak da temel bir mesleki sorumlulugu olan Dil ve
Konusma Terapistleri bu ekibin 6nemli bir par¢asidir. Bu aragtirmanin amaci, afazinin dilbilimsel 6zellikleri ile
ilgili olarak iilkemizde yapilan lisansiistii tez caligmalarinin farkli degiskenler agisindan incelenmesidir. Buna ek
olarak, dil ve konusma terapistlerinin afazinin dilimizdeki dilbilimsel goriiniimlerine iligkin lisansiistii diizeyde
teorik katkisinin diger meslek alanlartyla karsilastirmali olarak betimlenmesidir. Yontem: Bu arastirmada nitel
aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Arastirma igin veri toplama siirecinde
Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi’nin (YOKTEZ) resmi web sitesinin tez veri tabani temel almarak
“afazi” ve/veya “edinilmis dil bozuklugu” anahtar sozcukleri ile arama yapilmistir. Bulgular: Yapilan tarama
sonucunda 1973-2021 yillar arasinda yapilmis toplam 94 lisansiistii teze ulagilmigtir. Bu tezlerden ¢alismanin
dahil edilme kriterlerine uyan 21 tez ¢alismaya dahil edilmistir. Sonug: Tiirkiye’de lisansiistii tez ¢aligmalarinda
afazinin dilbilimsel 6zelliklerine iliskin yapilan ¢aligmalarin sayisi son yillarda giderek artis gostermekle birlikte
halen smrlt sayida olup tim anabilim dallar1 agisindan genel olarak degerlendirildiginde, anlama (alic1 dil)
diizeyinde sirastyla pragmatik ve fonolojik, Uretim (ifade edici dil) diizeyinde ise sirasiyla pragmatik ve
morfolojik alanlarin en az g¢alisilan dilbilimsel alanlar oldugu géze carpmistir. Bu incelemenin, afazide dilin
uygun sekilde degerlendirilebilmesi ve dil rehabilitasyonu icin uygun hedeflerin belirlenebilmesi i¢in dilimize
0zgli afazide goriilen dilbilimsel ozelliklere iliskin caligmalardaki durumu ortaya koydugundan ve bu

konuda gelecekte yapilacak ¢aligmalara 1g1k tutmasi agisindan alan yazina katki saglayacag diigiiniilmektedir.
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An Investigation of Graduate Theses on the Linguistic Features of Aphasia in Turkish

Summary

Purpose: Aphasia is a neurogenic acquired language disorder that requires a multidisciplinary team approach in
its evaluation and rehabilitation. Speech and language therapists (SLTs), who have a fundamental professional
responsibility for rehabilitation as well as evaluation to determine the presence and type of aphasia, are a crucial
part of this team. The aim of this research was to investigate the graduate theses on the linguistic features of the
aphasia in terms of different variables such as the year of publication, the university/department where the thesis
was prepared along with the type of aphasia and the linguistic components examined. In addition, another aim of
this study was to describe the theoretical contribution of SLTs to the linguistic aspects of aphasia in Turkish by
comparing it with other fields of profession. Method: In this study, the document analysis technique, one of the
qualitative research methods, was used. In the data collection process for the research, a search was made with
the keywords “aphasia” and “acquired language disorder” in the thesis database of the official website of the
Council of Higher Education Thesis Center (COHE Thesis Center). Results: As a result of the search, a total of
94 graduate theses completed between 1973-2021 were accessed. Among these theses, 21 theses that met the
study’s inclusion criteria were included in this study. Respectively, (a) the distribution of theses done by SLT
and by other departments depending on universities, institutes, and departments, (b) the distribution of theses
done at different graduate levels by years, (c) the distribution of linguistic components of graduate theses
according to language areas (receptive/expressive language), (d) the distribution of linguistic components
examined in graduate theses on aphasia in SLT and other departments, (e) the distribution of aphasia type in
participants recruited in the thesis study, (f) the distribution of theses that focused on aphasia assessment and/or
aphasia therapy, and (g) the distribution of traditional and non-traditional (brain stimulation, brain imaging)
evaluation and therapy methods used in the thesis was examined. Conclusion: Although the number of studies
on the linguistic features of aphasia in graduate theses in Turkey has increased gradually in recent years, it still
appears to be limited. It has been noted that so far pragmatic and phonologic components in receptive language
and pragmatic and morphologic components in expressive language are the least studied aspects by all
departments It is supposed that this investigation will contribute to the literature by evaluating the language in
aphasia and determining the appropriate targets for language rehabilitation. Additionally, it reveals a current
overview of the previous theses on the linguistic features of aphasia specific to Turkish which is an agglutinative

language.

Keywords: aphasia, linguistics, speech and language therapy, acquired language disorder, graduate thesis.

Giris
Inme diinyada en sik goriilen nérolojik hastaliklardan olup gelismis iilkelerde en basta
gelen 6lum nedenlerinden biri iken (Berthier, 2005), {ilkemizde son yillarda 6liime neden olan
hastaliklar i¢inde ikinci siraya yiikselmistir [Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2019]. inme

geciren bireylerin yaklasik 1/3’tinden fazlasinda akut donemde afazi goriildiigii bilinmektedir
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(Wu ve ark., 2020). Afazi siklikla inme sebebiyle beyindeki kortikal yapilari, subkortikal
yapilar1 ve bunlar arasindaki baglantilar1 saglayan beyaz madde yolaklarmin olusturdugu
noral aglarn hasarindan kaynaklanan ve dilin {retiminde, anlasilmasinda veya
tekrarlanmasinda gicliiklere neden olan edinilmis bir dil bozuklugudur (Ardila, 2010;
Kemmerer, 2015; Dronkers 2017).

19. yiizyilin sonlarina dogru dnce Broca’nin, ardindan Wernicke’ nin fokal bir beyin
hasariyla iligkili alic1 ve ifade edici dil bozukluklarini tanimlamalarmin ardindan Lichtheim
tarafindan modifiye edilen ve sonrasinda da 20. ylizyilin ortalarina dogru Geschwind
tarafindan sekillendirilen “klasik model” giiniimiiz afazi siniflandirmasina katki sunmus olsa
da son yillarda giincelligini yitirmistir (Rao, 1994).

Afazinin alt tiplerini tanimlamay1 oldukca basitlestirmis olmasina ek olarak hem
klinikte hem de bu alandaki arastirmalarda kullanimi agisindan siklikla bagvurulan diger bir
yaygin siniflandirma ise akicilik lizerine temellenmektedir (Clough & Gordon, 2020). Akici
afazi ve akici olmayan (tutuk) afazi ana kategorilerinin altinda farkli afazi alt tipleri
tanimlanmistir. Akict olmayan ya da diger bir deyisle tutuk afazide, konusmanin
gerceklestirilebilmesi i¢in ¢ok c¢aba goOsterilmesi gerekir ve dilbilgisel Ozellikler de
etkilenmistir. Dil tiretimindeki akiciliga ek olarak dili anlama gorece korunmussa Broca afazi
ya da Transkortikal Motor Afazi (TMA) gibi afazinin alt tiplerinden s6z edilebilir. Tekrarlama
becerisi baglaminda ise Broca afazisinde tekrarlama becerisi olumsuz etkilenirken, TMA’da
tekrarlama becerisi korunur ancak sorular1 spontane cevaplamada zorluklar ortaya ¢ikabilir.
Bunlara ek olarak, dili anlamada da bozulma var ise hem alic1 hem de ifade edici dilin
etkilendigi global afaziden soz edilebilir. Akici afazide ise konusma akict olmasina ve ciimle
yapilar1 gorece korunmus olmasina ragmen konusmanin igerigi anlamdan yoksundur. Akict
afazi ana baghgi altinda, dili anlama gorece korunmussa, sézciik bulma zorluklar1 ve

tekrarlamada zorlugun goriildiigi iletim tipi afazi veya tekrarlamanin korundugu ancak
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sOzciik bulma zorluklarinin s6z konusu oldugu anomik afazi alt tiplerinden sz edilebilir.
Akict afazide dili anlama bozulmussa tekrarlamanin bozuldugu Wernicke Afazisi veya
tekrarlama korunmus ancak spontane sorulara, uygun spontane yanit1 vermede bir bozulma
sz konusuysa Transkortikal Duyusal Afaziden (TDA) bahsedilebilir (Davis, 2007; Goodglass
& Kaplan, 1972). Buna ek olarak, sag elini kullanan kisilerde sag hemisfer lezyonu sonrasi
seyrek goriilen bir afazi tiirli olan c¢apraz afazi (Sheehy, 2006) ile beynin korteks alti
yapilarinin lezyonuna bagl olarak ortaya c¢ikan subkortikal afaziler klasik afazi sendromlar1
disinda ele alinmalidir (Radanovic & Mansur, 2011). Ayrica, Primer Progresif Afazi (PPA)
olarak isimlendirilse de afaziden ziyade dil aglarinin nérodejenerasyonuna bagli olarak dil ve
konusma becerilerinde bozulmaya neden olan bir klinik sendromdur (Tee & Gorno-Tempini,
2019).

Afazi alaninda yapilan gilincel ¢aligmalar, afazinin tiirlinden ve hatta akici/tutuk
seklindeki dikotomik bir ayrimdan ziyade afazinin nérofizyolojik ve ndroanatomik
izdiistimleriyle birlikte spesifik dilbilimsel 6zelliklerine odaklanmay1 tercih etmektedir (Van
Hees ve ark., 2014a; Van Hees ve ark., 2014b). Dilin iiretimi, anlasilmas1 ve tekrarlanmasi
becerilerinin yani sira farkli afazi alt tiplerinde kendine 6zgii dilbilimsel bazi goriintimler
ortaya ¢ikmaktadir. Dildeki bu 06zgiil bozulmalar agramatizm gibi sentaks (S6zdizimi)
diizeyinde olabilir veya kavramlarin fonolojik ve semantik bilesenleriyle iliskili olan
sozciiksel erigim (lexical access) sorunu nedeniyle adlandirmanin etkilendigi (anomi gibi)
sOzcuksel (lexical) ya da konusulan dilin konusma seslerinin bir araya gelis kurallarmi
kapsayan fonolojik (sesbilgisel) diizeyde ortaya ¢ikabilir (Goodglass, 1983).

Genelde Broca afazisi gibi agramatik afazisi olan bireylerde sentaksin yani sira
morfolojik diizeyde de bozulmalar ortaya g¢ikar (Marusch ve ark., 2017). Dilin baglamsal
temelde islevsel olarak kullanimini kapsayan dilin pragmatik bilesenindeki performansin,

afazinin siddeti ile iligkili oldugu bilinmektedir. Yani afazi siddeti arttikca dilin islevsel
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kullanimi da bozulmaktadir (Irwin ve ark., 2002). Afazide sozii edilen dilbilimsel
bilesenlerdeki sorunlar tekrarlama, adlandirma, isitsel anlama gibi gorevlerin yerine
getirilmesini ¢gesitli diizeylerde bozabilir. Ornegin, isitsel anlamada, sézciiksel erisim (lexical
access), fonolojik ¢iktida veya fonolojik kisa siireli bellekteki bozulmalar iletim tipi afazide
goze carpan 6zelliklerden biri olan tekrarlama becerisini de bozar (Rao, 1994). inmeye bagh
afazilerde anlama sorunlar1 sik olarak goriilmektedir. Anlama sorunlari, sozel ve sozel
olmayan modalitelerde semantik islemede zayif yiiriitiicii kontrole sahip semantik afazide ve
isitsel-sozel anlamasi, tekrarlama becerisi zayif, jargonlarin sik kullanildigi, akici konugmaya
sahip Wernicke afazisinde gorulebilir. Her iki afazi tipinde de semantik erisim sorunlarina
rastlanabilir. Diger bir deyisle, karsilastigimiz nesne ya da sozciiklerin anlamini kavramamizi
saglayan semantik bilesen afazide gesitli diizeylerde etkilenebilir (Thompson ve ark., 2015).
Sonu¢ olarak, afazide lezyon yeri bilgisine ek olarak dilsel gorinimleri
degerlendirmek afazinin tanilanmasi, rehabilitasyonu ve alandaki aragtirmalar agisindan 6nem
tagimaktadir. Ancak dil alanindaki klinik goriiniimler, konusulan dilin 6zelliklerine gore
farklilik gosterebilmektedir. Ornegin Cince, morfolojik birimlerle belirli cinsiyet, say1, zaman
gibi bilgiler tasimadigindan gramatik morfoloji agisindan diinyanin en sade dilidir. Cince’de
normal bir konusma, Ingilizce’de agramatik bir afazili bireyin telegrafik konusmasina
benzemektedir. Tiirk¢e ise bu agidan Cince’nin diger ucunda yer alan bir dildir. Tiirkge’de
morfemler ¢cok zengindir ve ¢ok sayida bilgi tasirlar. Bu nedenle Tiirk¢e konusan bir Broca
afazili bireyde telegrafik konusma goriilmez (Bates ve ark., 1991). Afazide dilimize 6zgi
dilbilimsel goriintimlere iligkin bilimsel calismalar, son yillarda artis gdstermekle birlikte
halen smirh sayidadir (Mavis ve ark., 2019; Ozge ve ark., 2020; Yarbay Duman ve ark.,
2020). Tirkge konusan afazili bireylerin dilimize 6zgii sergiledigi 6zellikleri saptamak; dili
uygun sekilde degerlendirmek, dil rehabilitasyonu i¢in uygun hedefleri belirlemek ve bu

konuda yapilacak arastirmalar agisindan Onem tagimaktadir. Bu nedenlerle yapilan bu
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incelemenin amaci, Ulkemizde afazinin dilbilimsel o6zellikleriyle ilgili Dil ve Konugma
Terapisi (DKT) ve DKT disindaki anabilim dallarinda lisansiistii diizeyde yapilmis olan
tezlerin ozelliklerini betimleyerek mevcut durumu ortaya koymaktir. Calisma, bu konuyla
ilgili ileride yapilacak g¢alismalara 1s1k tutmasi ve rehberlik etmesi yonlerinden 6nem

tasimaktadir. Arastirmanin genel amaci ¢ergevesinde su sorulara yanit aranmistir:

1. DKT ve diger anabilim dallarinda konuyla ilgili yapilan lisansiistii tezlerin enstitii ve
liniversitelere gore dagilimi nasildir?

2. Tirkiye’de yapilan tezler yillara gore hangi lisansiistii diizeyde (yiiksek lisans veya
doktora) yapilmistir?

3. Afaziye iliskin yapilan lisansiistli tezlerde incelenen dilbilimsel bilesenler (fonoloji,
morfoloji, sentaks, semantik, pragmatik) anlama ve/veya Uretim boyutuna gore nasil
bir siklik ve dagilim gostermektedir?

4. Afaziye iliskin yapilan lisansiistii tezlerde incelenen dilbilimsel bilesenler (fonoloji,
morfoloji, sentaks, semantik, pragmatik) DKT ve diger anabilim dallarinda nasil bir
dagilim gostermektedir?

5. Afaziye iliskin yapilan lisansiisti tezlerdeki katilimcilarin afazi tiirii agisindan
dagilimi nasildir?

6. Afazide dilbilimsel bilesenlere iligskin yapilan tezler, afazide degerlendirmeye ve/veya
afazi terapisine gore nasil bir dagilim gostermektedir?

7. Yapilan tezlerde afazide geleneksel degerlendirme ve terapi yontemleri disinda beyin
uyarimi (TMS, tDCS vb.) ya da beyin goriintiilleme (fMRI, EEG vb.) tekniklerinin

kullanimina iligkin dagilim nasildir?
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Yontem
Bu calismada, yazili belgeleri inceleyip sistematik olarak analiz etmek i¢in kullanilan
nitel aragtirma yontemlerinden biri olan dokiiman analizi teknigi kullanilmistir (Wach &
Ward 2013; Yildinm & Simsek, 2016). Anadili Turkcge olan afazili bireylerdeki dilbilimsel
bilesenlere iliskin Tiirkiye’de yapilmis olup veri tabanindan ulasilabilen lisansiistii tezler soz
konusu yedi degisken agisindan incelemistir:
1. DKT ve diger anabilim dallarinda yapilan tezlerin {iniversite, enstiti ve

anabilim dallarina gore dagilimi

2. Farkli lisansiistii diizeylerde yapilan tezlerin yillara gore dagilimi

3. Yapilan lisansiistii tezlerin dil alanlarma gore dilbilimsel bilesenlerinin
dagilimi

4, DKT ve diger anabilim dallarinda afaziye iligkin yapilan lisansiistii tezlerde

incelenen dilbilimsel bilesenlerin dagilim1

S. Tez galigmasina katilan katilimeilarda afazi tiiriiniin dagilimi
6. Tezin afazide odaklandig1 alanlarin (degerlendirme ve/veya terapi) dagilim
7. Tezde kullanilan geleneksel olan ve geleneksel olmayan (beyin uyarimi, beyin

gorintuleme gibi) degerlendirme ve terapi yontemleri

Bu ¢alismada, Turkce konusan klasik afazi sendromuna sahip bireylerdeki dilbilimsel
bilesenleri (fonoloji, morfoloji, sentaks, semantik, pragmatik) konu edinen ulkemizde
yapilmig lisansuistu tezler incelenmistir. Bu kapsamda caligmaya dahil edilecek lisansistu
tezler, Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez Merkezi resmi web sitesinin veri tabani
esas almarak (https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi) 01.01.1973 ile 01.06.2021 tarihleri
arasinda yayinlanmis tezlerdir.

Yiksekogretim Kurulu Bagkanligr Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda gelismis tarama

sayfasinda kullanilacak anahtar sozciikler “afazi” ve “edinilmis dil bozuklugu” olarak

214



Dil, Konusma ve Yutma Arastirmalart Dergisi (DKYAD), 5(2), 2022

belirlenmistir. Gelismis arama yapilirken kullanilan anahtar kelimeler i¢cin “veya” baglaci
kullanilarak tez adi, 6zet, konu ve dizin alanlarin1 kapsayacak sekilde ve arama tipi “i¢inde
gegsin” olacak sekilde arama gergeklestirilmistir. Bu kapsamda 1973-2021 yillar1 arasinda
toplam 94 lisansiistii teze ulasilmistir. Bu tezlerin 38’inin ¢alisma konusu afazili bireylerle
ilgili olmay1p tezlerin i¢inde herhangi bir climlede afazi kelimesi gegen ¢aligmalardir. Kalan
56 tez ise afazinin dilbilimsel 6zelliklerine yonelik yapilip yapilmadig: acisindan incelenmis
olup erisime kapal1 oldugu icin 2’sine Tiirkiye Belge Saglama Sistemi (TUBESS) (izerinden
erisilmistir. Afazi ile ilgili olan ancak dilbilimsel 6zelliklerinin incelenmedigi 29 kayit ise
dislanmistir. Afazide dilbilimsel 6zellikleri inceleyen 27 tez ¢alismasindan 5’1 klasik afazi
sendromlar1 kapsamindaki afazili katilimcilarla yapilmamasi sebebiyle ¢alismaya dahil
edilmemistir. Geriye kalan 22 tezin 1’1 katilimcilarin anadilinin Turkge olmamasindan dolay:
kayit dis1 birakilarak toplamda 21 tez ¢alismaya dahil edilmistir. Calisma kapsamina alinan

lisansistu tezler EK-1’de yer almaktadir. Calismanin akis semasi Sekil 1’de gosterilmistir.
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Calismanin PRISMA Akis Semasi

Veri taban1 taramasiyla
tespit edilen kayitlar
(n=94)
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l

Dislanan kayitlar:
Afazi ile ilgili olmayan
calismalar
(n=138)

Taranan kayitlar
(n = 56)

l

Dislanan kayaitlar:
Afazinin dilbilimsel
Ozelliklerini incelemeyen
calismalar
(n=29)

Uygunluk agisindan
degerlendirilen tezler
(n=27)

l

Caligmaya dahil edilen
tezler (n=21)

Dislanan kayaitlar:
e Klasik afazi sendromlar1
kapsaminda olmayan
calismalar (n = 5)

e Anadili Tlrkce olmayan
katilimcilarla yapilan
caligmalar (n=1)

l

TUBESS uzerinden
erisilen tezler (n=1)
Erisime agik tezler (n= 20)
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Bulgular

Arastirmanin amaglar1 dogrultusunda elde edilen bulgular bu béliimde yer almaktadir.

Afazinin Dilbilimsel Bilesenlerini Inceleyen Lisansiistii Tezlerin Yapildigi Universite,

Enstitii ve Anabilim Dalina Iliskin Bulgular

Arastirmanin amagclarindan biri olan Tiirkiye’de afazide dilbilimsel bilesenlere iliskin

yapilmig tezlerin hangi anabilim dali, enstitii ve {iniversitede yapildigma iligkin bulgular

Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1

Ulkemizde Afazinin Dilbilimsel Bilesenlerinin Incelendigi DKT ve DKT Disi Anabilim

Dallarinda Yapimis Lisansiistii Tezlerin Universite, Enstitii ve Anabilim Dalina Gére

Dagilimi
Anabilim Dal n % Enstiti n % Universite n %
DKT 6 28,6  Saglik Bilimleri 12 57,1  Anadolu 5 23,8
DKT dis1 15 71,4  Sosyal Bilimler 8 38,1  Ankara 5 23,8
Toplam 21 100 Enformatik 1 4,8 Atatirk 1 4,8
Toplam 21 100 Dokuz Eyll 2 9,5
Hacettepe 3 14,3
[stanbul 1 4.8
[stanbul Medipol 1 4.8
Orta Dogu 1 4.8
Teknik
Turgut Ozal 1 4,8
Yeditepe 1 4,8
Toplam 21 100

Ulkemizde afazide dilbilimsel bilesenlerin incelendigi lisansiistii tezlerin anabilim

dallarina gore dagilimina bakildiginda (Tablo 1), DKT disindaki anabilim dallarinda yapilmis

tezlerin ¢cogunlugu olusturdugu belirlenmistir. Bu konudaki tezler sirasiyla saglik bilimleri,

sosyal bilimler ve enformatik enstitiilerine bagli boliimlerde yapilmstir.
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Anabilim dallarina gore tezlerin dagilimlari incelendiginde; Saglik Bilimleri Enstitiisii
biinyesinde yazilan lisansiistii tezlerin yarisinin DKT bélimunde yazildigi, DKT dis1 anabilim
dallarinda ise tezlerin sirasityla Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 (KBB) (%25), Odyoloji ve
Konusma Bozukluklar1 (OKB) (%8,33), Odyoloji (%8,33) ve Sinirbilimi (%8,33) Anabilim
Dallarma ait oldugu goriilmiistiir. Sosyal Bilimler Enstitiisiine bagli anabilim dallarinda
yapilan 8 lisansiistii tez Dilbilim (%37,5), Genel Dilbilim (%12,5), Ingiliz Dili Egitimi
(%12,5), Ingiliz Dili ve Edebiyat1 (%12,5), Bilissel Bilim (%12,5) ve Ozel Egitim (%12,5)
Anabilim Dallarinda yapilmistir. Bunlarin diginda 1 lisansiistii tez ¢alismasi ise Enformatik
Enstitiistine bagl Biligsel Bilim Anabilim Dalinda yapilmigtir.

Universite bazinda incelendiginde konuyla ilgili yapilan lisansiistii tez c¢alismalar1
sirastyla Anadolu Universitesi, Ankara Universitesi, Hacettepe Universitesi, Dokuz Eylil
Universitesi, Turgut Ozal Universitesi'nde ve son sirada ise alfabetik siraya gore Atatlrk
Universitesi, Istanbul Medipol Universitesi, Istanbul Universitesi, Orta Dogu Teknik
Universitesi ve Yeditepe Universitesi’nde yapilmistir. Lisansiistii diizeyde bu konudaki
tezlerin en fazla Anadolu Universitesi ve Ankara Universitesi’nde esit oranda yapildig
gortlmektedir.

Farkh Lisansiistii Dizeylerde Afazinin Dilbilimsel Bilesenlerini Inceleyen Tezlerin
Yillara Gore Dagihmina iliskin Bulgular
Arastirmaya dahil edilen lisansiistii tezlerin, yiiksek lisans ve doktora olmak {izere iki

farkli lisansiistii duzeydeki dagilimi yillara gore incelenmistir (Sekil 2).
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Sekil 2

Doktora ve Yiiksek Lisans Tezlerinin Yillara Gére Dagilimi”
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* 1988 ve 1999 yillart arasinda afazili bireylerin dilbilimsel 6zellikleriyle ilgili tez ¢aligmasi yapilmadigi i¢in
aradaki yillar sekilde gdsterilmemistir.

Sekil 2’de goriildigii tizere 1988-2021 yillar1 arasinda iilkemizde afazili bireylerin
dilbilimsel 6zelliklerinin konu edildigi 16’s1 yiiksek lisans (%76,2) ve 5’1 doktora (%23,8)
olmak tizere 21 lisansiistii tez ¢aligmasi bulunmaktadir. Yapilan ylksek lisans tezlerinin 10
tanesi (%62,5) Saglik Bilimleri Enstitiisii’nde, 5’1 (%31,25) Sosyal Bilimler Enstitlisi’nde ve
1’i (%6,25) Enformatik Enstitlisi’nde; doktora tezlerinin ise 3’ti (%60) Sosyal Bilimler
Enstitlisti’nde ve 2’si (%40) Saglik Bilimleri Enstitiisii’nde yiiriitilmiistiir.

Afazinin Dilbilimsel Bilesenlerini Inceleyen Lisansiistii Tezlerde Ahc1 ve ifade Edici Dil
Alanlaria Gére Dilbilimsel Bilesenlerin Sikhk ve Dagilimina Iliskin Bulgular

Arastirmaya dahil edilen lisansiistii tezlerin fonolojik, morfolojik, sentaktik, semantik

ve pragmatik dil bilesenlerinin, alic1 dil ve ifade edici dil alanlarina gore dagilimi Sekil 3°te

gosterilmistir.
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Sekil 3

Lisansiistii Tezlerde Dil Alanlarina Gore Dilbilimsel Bilesenlerin Stklik ve Dagilimi

Sl 0
Mool |
S A
B ifad e Edici Dil
Semanik |
Pragmatk

0 2 4 B B 10

Afazide dilbilimsel bilesenleri inceleyen lisansiistii tezler, alic1 ve/veya ifade edici dil
alanma gore dilbilimsel bir bileseni ya da birden fazla bileseni dahil etmistir. Sekil 3’e gore
anlama alaninda en fazla incelenen dilbilimsel bilesen sentaks (%40) bileseni olup bunu
sirastyla semantik (%33,33), morfoloji (%20) ve fonoloji (%6,67) bilesenleri takip etmistir.
Ifade edici dil alaninda ise incelenen dilbilimsel bilesenlerin dagilimi sirasityla semantik
(%34,61), sentaks (%23,08), fonoloji (%23,08) ve morfoloji (%19,23) seklindedir. Pragmatik
bilesen hig¢bir lisansiistii tezde incelenmemistir. Pragmatik bilesen disarida tutuldugunda alici
dil alaninda en az ¢alisilan bilesen fonoloji iken Uretim alaninda en az ¢alisilan bilesen
morfolojidir. ifade edici dil (%63,4) alaninda incelenen dilbilimsel bilesenlerin genel olarak

alic1 dil (%36,6) alanindakilere gore daha fazla oldugu goriilmektedir.

220



Dil, Konusma ve Yutma Arastirmalart Dergisi (DKYAD), 5(2), 2022

Afazinin Dilbilimsel Bilesenlerini inceleyen Lisansiistii Tezlerde DKT ve Diger Anabilim
Dallarina Gére Dilbilimsel Bilesenlerin Siklik ve Dagilimina iliskin Bulgular

Arastirmaya dahil edilen afazide dilbilimsel bilesenleri inceleyen lisansiistii tezlerin,
dilbilimsel bir bileseni ya da birden fazla bileseni inceledigi géz oniinde bulundurularak DKT
Anabilim Dali ve diger Anabilim Dallarina gore fonolojik, morfolojik, sentaktik, semantik ve

pragmatik dil bilesenlerinin dagilim1 Sekil 4’te gosterilmistir.

Sekil 4

Lisansiistii Tezlerin Anabilim Dallarina Gore Dilbilimsel Bilesenlerin Stklik ve Dagilimi
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Sekil 4’e gore lisansiistii tez caligmalar1 farkli dilbilimsel alt bilesenlerin dagilimina
gore incelenmistir. DKT dis1 anabilim dallarinda sirasiyla fonoloji (%18,52), morfoloji
(%18,52), sentaks (%29,63) ve semantik (%33,33) alanlari iizerine ¢alisildigi, DKT anabilim
dalinda ise sirasiyla fonoloji (%14,29), morfoloji (%21,43), sentaks (%28,57) ve semantik
(%35,71) alanlar1 tizerine g¢alisildigi belirlenmistir. DKT anabilim dali ve diger anabilim

dallarinda en c¢ok Ssemantik alt bilesenle ilgili ¢aligmalarin yapildigi, bunun yam sira tiim
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anabilim dallarinda dilin pragmatik alt bilesenini inceleyen herhangi bir tez ¢aligmasinin

yapilmadig1 goriilmektedir.

Afazinin Dilbilimsel Bilesenlerini Inceleyen Lisansiistii Tezlerde Katiimcilarin Afazi
Tiiriine Gére Dagiimina liskin Bulgular

Lisanstistii tezlerdeki katilimcilarin afazi tlirlerine bakildiginda tez ¢alismalarina
sirastyla hem tutuk hem akici afazisi olan, tutuk afazisi olan ve akici afazisi olan
katilimcilarin dahil edildigi Tablo 2’de gorilmektedir.

Tablo 2

Lisansiistii Tezlerdeki Katilimcilarin Afazi Tiirii

Afazi Turu n %
Tutuk Afazi 9 42,86
Hem tutuk hem akic1 afazi 10 47,62
Akic afazi 2 9,52

Afazinin Dilbilimsel Bilesenlerini inceleyen Lisansiistii Tezlerde Odaklanilan Alanlar ve
Lisansustii Duzeylere Gore Dagiimina Iliskin Bulgular

Afazinin dilbilimsel bilesenlerinin incelendigi lisansiistii tezlerin odaklandiklar
alanlar, afazinin degerlendirmesi ve afazinin terapisi olarak iki kisimda ele alinmigtir. Afazi
terapisi ve afazi degerlendirmesi alanlarindaki dagilim Tablo 3’te yer almaktadir.
Tablo 3

Lisanstistii Tezlerin Degerlendirme ve Terapi Olarak Odaklandiklar: Alanlarin Dagilimi

Odaklanilan Alan n %
Afazi Degerlendirmesi 17 81
Afazi Terapisi 4 19
Toplam 21 100

Tablo 3’e gore, yapilan 21 tez swrasiyla afazi degerlendirmesi ve afazi terapisine

yoneliktir. Terapi yapilan lisansiistil tezlerin yarist yiiksek lisans ve diger yaris1 doktora tez
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caligmalarindan olugmaktadir. Degerlendirmeye yonelik olan lisansiistii tezlerin ise 14’

(%82,35) yiiksek lisans ve 3’1 (%17,65) doktora tezlerinden olugmaktadir.

Afazinin Dilbilimsel Bilesenlerini Inceleyen Lisansiistii Tezlerde Geleneksel Olmayan
Degerlendirme ve Terapi Tekniklerinin Kullanimina iliskin Bulgular

Tablo 4’te afazinin dilbilimsel bilesenlerini inceleyen lisansiistii tezlerde, geleneksel
olan ve olmayan degerlendirme ve terapi yoOntemlerinin kullanimina iligkin dagilimi
verilmistir.

Tablo 4

Lisansiistii Tezlerde Geleneksel Olan ve Olmayan Degerlendirme ve Terapi Yontemlerinin

Kullanimuna Iliskin Dagilimi

Degerlendirme ve Terapi Teknikleri

Geleneksel Geleneksel
5 % Olmayan %
Yontemler !
Yontemler
Degerlendirme 17 81 0 0
Terapi 1 5 3 "
Toplam 18 36 3 ”

Buna gore geleneksel olmayan terapi ve degerlendirme yOntemlerinin, geleneksel
terapi ve degerlendirme yontemlerinden daha az kullanildigi goriilmektedir. Geleneksel olan
degerlendirme ve terapi yontemlerinin kullanildig1 lisansiistii tezlerin yalnizca bir tanesi afazi
terapisine yoneliktir. Geleneksel olmayan ydntemleri kullanan c¢alismalar kendi icinde
incelendiginde ise bu c¢alismalarin tamaminda odaklanilan alanin afazi terapisi oldugu
belirlenmistir. Afazinin dilbilimsel bilesenlerine iliskin olarak yapilan ve geleneksel olmayan
yontemlerin kullanildigr bu lisansustli tezlerde, beyin goruntileme (fMRI, EEG vs.)
tekniklerinin kullanilmadigi beyin uyarimi (tDCS, TMS vs.) tekniklerinin ise 21 tezin 3’{inde

kullanildig: belirlenmistir.
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Tartisma

Afazide dilbilimsel bilesenlerin yer aldigi lisansiistii tezler, yapildiklari
tiniversite/enstitii/anabilim dalina, yapildig1 yila, dilbilimsel bilesenlerin alict dil ya da ifade
edici dil alaninda m1 incelendigine, hangi dilbilimsel alt bilesen ya da bilesenleri inceledigine,
DKT ve DKT dis1 alanlardaki dagilimina, incelenen afazi tiiriine, odaklandiklar1 alana
(degerlendirme/terapi), kullandiklar1 degerlendirme ve terapi yoOntemleri degiskenlerine
yonelik olarak incelenerek elde edilen bulgular kapsaminda tartigilmstir.

Afazide dilbilimsel bilesenlere iliskin yapilan lisansiistii tezlerin yapildigi enstiti
temelinde bakildiginda, yiiksek lisans ya da doktora ayrimi yapilmaksizin genel olarak
lisanslstl diizeyde yapilan tezler baglaminda agirlikli olarak, saglik bilimleri enstitiisiine
bagl bilim dallarinca yapildig1 belirlenmistir. Bu durumun, ilgi alanlar1 ve kapsami iginde
Ozellikle edinilmis dil bozukluklar1 olabilecek olan DKT, odyoloji ve konusma bozukluklar
ve sinirbilim gibi bdolimlerin saglik bilimleri enstitisine bagli olmasindan kaynakli
olabilecegi diisliniilmektedir. Bu konuda yapilan lisansiistii tezlerin bagli oldugu anabilim
dallar1 baglaminda incelendiginde ise DKT disindaki anabilim dallarinda yapilmis tezlerin,
DKT alaninda yapilanlarin yaklagik G¢ kati oldugu belirlenmistir. Bunun altinda yatan
nedenin, DKT anabilim dalinin Ulkemizde ilk olarak 2000 yilinda yiiksek lisans diizeyinde
egitim vermeye baslamis olmasindan ve diger anabilim dallarina gore daha geng bir anabilim
dali olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Bu durumla iligkili olarak, 2004 yilindan
itibaren afaziyle ilgili lisansiistii tezlerin artisindaki ivmenin DKT boéliimlerinin sayisindaki
artisla da baglantis1 olabilir. Bu konudaki tezlerin yapildigi {iniversiteler baglaminda ele
alindiginda ise en fazla tezin alfabetik siraya gore Anadolu ve Ankara Universiteleri’nde
yazildig1 belirlenmistir. Anadolu Universitesi, Ankara Universitesi'ne gore daha geng¢ bir
tiniversite olmasma ragmen bu konuda yapilmis lisansiistii tezlerin sayis1 esittir. Bu iki

tiniversitede diger {iniversitelere kiyasla afazide dilbilimsel bilegenler konusunda daha fazla
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sayida lisansiistii tez yapilmasmi nedenine iliskin bir yordama yapildiginda; Ankara
Universitesi’nin kendi biinyesinde hem KBB Hastaliklar1 hem de Dilbilim gibi afaziyle iliskili
tezlerin yapildig1 birden fazla anabilim dalini, Anadolu Universitesi’nin ise iilkemizde ilk
olarak faaliyete gecen DKT anabilim dalin1 biinyesinde barindirmasindan kaynakl olabilecegi
sonucuna varilmistir.

Lisanstistii tezlerin yillara gore dagilimina iligskin elde edilen bulgular incelendiginde,
48 yillik bir zaman araliginda ‘afazi’ terimi ile yapilan aramada ilk lisansusti ¢alismanin 1973
yilinda yapildigi ancak belirli birtakim fizik tedavi tekniklerinin afazili bireylerin
konusmasima etkisi degerlendirdiginden bu incelemenin kapsamma dahil edilmemistir.
Ulkemizde afazide dilbilimsel bilesenleri inceleyen ilk yiiksek lisans tezi 1988 yilinda, ilk
doktora tezi ise 1999 yilinda yapilmistir. Bu konuda yapilan tezlerden yuksek lisans
diizeyinde yapilanlar doktora diizeyinde yapilan tezlerin yaklagik U¢ katidir. Bu durumun
doktora programlarinin sayisinin, yiiksek lisans programlarima gore daha az olmasindan
kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. 1988-2021 yillar1 arasindaki siirecte son yillarda
ozellikle yliksek lisans tezlerinde bir artis s6z konusudur. Bu artisin, son yillarda agilan
tiniversitelerin sayisindaki artigla ya da (Yiksekogretim Bilgi Yonetim Sistemi, 2021) bu
konuya olan ilginin artmasiyla ilgili olabilecegi diistintilmektedir.

Arastirmaya dahil edilen lisansiistii tezlerin afazide dilbilimsel bilesenlerin anlama ve
Uretim alanlarina gore dagilimina iliskin veriler, afazide ifade edici dil alaninda yapilan
caligmalarin alict dil alaninda yapilanlara gore daha fazla sayida oldugunu gdstermektedir.
Lisansiistii tezlerin bir kisminda yalnizca bir dilbilimsel bilesen incelenirken bir kisminda
birden fazla dilbilimsel bilesen incelenmistir. ifade edici dil alaninda dilbilimsel bilesenlerden
semantik, en fazla ¢aligma yapilan bilesen iken anlama alaninda ise sentaks en fazla ¢aligma
yapilan bilesen olarak belirlenmistir. Anlama ve (retim ayrimi1 gozetilmeksizin genel olarak

bakildiginda afazide en fazla calisilan dilbilimsel bilesenin semantik bilesen oldugu
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belirlenmistir. Alic1 dil alaninda incelenen dilbilimsel bilesenlerin siklig1 sirasiyla sentaks,
semantik, morfoloji, fonoloji iken ifade edici dil alaninda ise ilk sirada semantik, ikinci sirada
sentaks ve fonoloji, son sirada ise morfoloji yer almaktadir. Her iki dil alaninda da afazide
pragmatik bilesenle ilgili bir lisansiistii ¢alisma yapilmamistir. Pragmatik bilesenle ilgili
yapilmig bir lisansiistii ¢alismanin bulunmamasi, pragmatik bilesenin degerlendirilmesini ve
nicellestirilmesini saglayacak araglarin yetersizliginden kaynakli olabilecegi gibi afazide
pragmatik bilesenin diger bilesenler kadar ilgi gérmemesinden kaynakli olabilir. Ayrica
sondan eklemeli bir dil olan Turkce’de dil kaybina neden olan afazi gibi edinilmis bir dil
bozuklugunda morfolojinin en az calisilan bilesenlerden biri olmasi ilgi ¢ekicidir.

Afazide dilbilimsel bilesenlerin incelendigi lisansiistii tezlerde calismaya katilan
afazili bireylerin akici ve tutuk oluslarina gore afazi tiirleri incelendiginde her iki afazi tiiriine
sahip katilimecinin yer aldig1 caligmalarin tek basina akici afazisi ya da tek basima tutuk afazisi
olan katilimcilarin yer aldig1 caligmalara gére daha fazla oldugu ve bunu sirasiyla tutuk afazi
ve akici afazili katilimeilarin oldugu ¢aligsmalarin takip ettigi belirlenmistir. Bu duruma tutuk
afazinin goriilme sikligimin, akici afaziye gore daha fazla olmasinin (Lahiri ve ark., 2019) yani
sira tutuk afazide alic1 dilin daha az etkilenmesi nedeniyle kooperasyonun daha iyi olmasinin
neden olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu konuda yapilan lisansiistii tezlerden afazide degerlendirmeye iliskin olanlar,
terapiye iliskin yapilan ¢alismalarin yaklagik dort kat1 olup afazide terapiden ¢ok afazide
degerlendirmeye odaklandigi belirlenmistir. Tezlerde agirlikli olarak afazili bireylerin var
olan dil 6zelliklerinin degerlendirilmesi hedeflenmis ancak dil terapi midahalesinin etkisine
iliskin ¢aligmalar, degerlendirme c¢alismalarina goére daha az yapilmistir. Kanita dayali
arastirmalar piramidinde kanit diizeyi en yukarida olan, uygulamanin yapilmadig: bir kontrol
ve uygulamanin yapildigr bir terapi grubunun bulundugu ve uygulamanm etkisinin

degerlendirildigi randomize kontrollii caligmalar, afazide terapi miidahalesinin etkililigini
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belirlemede 0Onemli olmaktadir. Dolayisiyla, randomize kontrollii ¢alisma seklinde
desenlenmis tezlerin sayisinin yeterli olmadigi gézlenmistir.

Afazide dilbilimsel bilesenlere iliskin yapilan tezlerde degerlendirme ve terapide
cogunlukla davranigsal teknikler kullanilirken beyin uyarimi gibi destekleyici yaklagimlara
iliskin uygulamalara az sayida yer verilmistir. Afazide destekleyici yaklagimlardan en sik
kullanilan1 beyin uyarim yontemleri olup yapilan tezlerde transkraniyal manyetik uyarim
(TMU) ile yapilan bir teze; transkraniyal dogru akim uyarmmi (tDAU) ile yapilan iki teze
ulagilmigtir. Beyin gorintileme teknikleriyle yapilan bir ¢calismaya ise rastlanmamuistir.

Afazide dilbilimsel bilesenlere iliskin yapilmis olan lisansiistii tezlerin incelendigi bu
calisma sonucunda DKT yiiksek lisans ve doktora programlarinda afazide dilbilimsel
bilesenlere yonelik ¢alismalarin sayismin artmas1 gerektigi diisiiniilmektedir. Ozellikle
eklemeli bir dil yapisina sahip olan Tiirkge’de morfoloji arastirmalarinin artmas: hem
degerlendirme araglarmin dile 6zgii 6zelliklerini daha hassas olarak 6lgebilmesini saglamak
icin hem de afazi terapisinde dile 6zgii etmenleri géz Oniinde bulundurarak daha kapsaml
terapi desenleri olusturabilmede bu alanda yapilacak calismalar biiyiik 6nem tasimaktadir ve
bu nedenle bu konuya ilginin artmas1 gerekmektedir.

Morfolojinin yani sira dilin kullanimiyla ilgili pragmatik bilesenin yapilan tezlerde
olduk¢a ihmal edilen bir bilesen oldugu belirlenmistir. Buna karsin son yillarda afazi
literatiiriinde dilin iglevsel kullanimimnin 6nemi vurgulanmakta olup pragmatik yaklasimlar
temelinde, afazide kullanilan terapi tekniklerinde artis olmustur (Davis & Wilcox, 1985;
Doyle ve ark., 1989; Holland, 1991). Afazi terapisinde pragmatik yaklasima dayali terapiler,
ekolojik olarak gegerli olmasinin yani sira dilin islevsel kullanimini 6n planda tutmakta ve
ozellikle aile katilimini da desteklemektedir (Holland, 1991). Bu agilardan Tiirk¢e konusan
afazili bireylerde pragmatik bilesenin hem degerlendirme hem de terapisine iliskin yapilacak

calismalar 6nem tagimaktadir.
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Ayrica, mevcut duruma bakildiginda afazi terapisine/sagaltimina yoOnelik tezlerin
sayisinin da oldukc¢a smirli oldugu goriilmektedir. Belirli terapi tekniklerinin etkililigini
saptamaya yonelik randomize kontrollii ¢alismalarin sayisin1 arttirmak alana yarar
saglayacaktir.

Son yillarda 6zellikle afazi gibi noro-plastik reorganizasyon gerektiren bozukluklarda
TMU ve tDAU gibi girisimsel olmayan beyin uyarim tekniklerinin kullanimi1 hiz kazanmis
olup alinan sonuglar umut vaat edicidir. Hentiiz bir en iyi uygulama olarak tanimlanamasa da
terapotik bir ara¢ olarak optimize edilebilmesi ve afazi rehabilitasyonu icin rutin Klinik
pratikte uygulanabilmesi i¢in bu alandaki ¢aligmalarin artmasi gereklidir (Fridriksson ve ark.,
2012). Her ne kadar afazide dilbilimsel bilesenlerin incelendigi lisansiistii tezlerde son
yillarda beyin uyarim yontemlerinin kullaniminda bir artis goriilse de halen bu alandaki
calismalarin sayis1 siirlidir. Hem calismalarin sayisindaki artigin katlanarak devam etmesi
hem de sinirbilim, dilbilim ve DKT anabilim dallar1 arasindaki is birliginin artmasinin afazide
dil rehabilitasyonu alaninda yapilacak tez ve caligmalara biiyiik katki saglayacagi

diistiniilmektedir.
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